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Palavra do

Presidente

Dr. Wuilker Knoner Campos
Presidente da SBN - Gestdo 2023 / 2024

E com grande satisfacdo que me dirijo a vocés na edigdo 46 da nossa estimada revista SBN Hoje. Neste mo-
mento, temos o privilégio de comemorar a segunda edi¢gdo do ano, marcando um periodo repleto de con-

quistas e avangos significativos para a neurocirurgia no Brasil.

Como presidente da sociedade, sinto-me honrado em liderar uma comunidade tdo dedicada e comprometi-
da com a exceléncia cientifica e a busca incessante pela promog¢do da saude em nossa nagdo. A revista SBN
Hoje tem sido uma fonte inestimdvel de conhecimento e atualizacdo para nossos profissionais, além de um

canal para compartilhar historias e informagdes no campo da neurocirurgia.

Ademais, gostaria de ressaltar o compromisso da SBN em promover a importdncia do trabalho conjunto entre
os membros da nossa sociedade, sejam eles atuantes em instituicbes académicas, hospitais ou clinicas. Juntos,
podemos fortalecer nossa miss@do de fomentar a neurocirurgia como um pilar da saude publica, colaborando
para a conscientizac&o sobre doencas e influenciando politicas que assegurem uma melhor qualidade de

vida para nossos pacientes.
Por fim, agradeco a todos os envolvidos nesta edi¢do por dedicarem seus esforgos na realizag&o deste im-

portante trabalho. Cada pdgina desta revista representa um passo rumo a um futuro mais brilhante e promis-

SOr para a neurocirurgia em nosso pais.
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Mensagem da

Editora

Dra. Vanessa Milanese Holanda Zimpel

Diretora de Comunicacdo da SBN
Editora da Revista SBN Hoje

E com grande satisfacéio que convido todos os profissionais e entusiastas da neurocirurgia para conferir a edicéio 46 da
Revista SBN Hoje. Como editora-chefe, tenho a honra de apresentar um conteudo cuidadosamente selecionado para
enriquecer a sua pratica medica e estimular discussdes acerca das mais recentes inovagdes e avangos na drea. Confira
a seguir quais temas sdo abordados nesta edicéo.

Defesa Profissional: como parte essencial de nossa iniciativa, compartilhamos seis dicas juridicas fundamentais para o
neurocirurgido. Acreditamos que o conhecimento legal € crucial para proteger tanto a carreira do profissional quanto
0 bem-estar dos seus pacientes. Nosso especialista em direito medico, Dr. Fernando Godoi, oferece orientagdes valiosas
sobre responsabilidade civil e muito mais.

Dr. Ronald Tasker - Seu Legado Serd Eterno: € com imensa honra que recordamos o legado do Dr. Ronald Tasker, um dos
pioneiros da neurocirurgia funcional. Sua contribuigdo para a ciéncia e para a medicina revolucionou a drea e continua
inspirando geragdes de neurocirurgides.

CBN 2023 - O Que Esperar do Congresso: em meio aos avangos constantes na drea medica, o CBN 2023 promete ser
uma experiéncia enriguecedora. Profissionais renomados e académicos de destaque compartilhardo pesquisas inova-
doras, técnicas cirdrgicas de ponta e debates sobre a prdtica neurocirurgica.

SBN Ligas Académicas Premia Estudantes: a SBN reconhece as Ligas Académicas de Neurocirurgia que se destacam
no cendrio nacional, premiando trés alunos que mostram potencial excepcional na drea. Nosso objetivo € incentivar o
interesse desde cedo, ajudando a moldar a proxima geragéo de neurocirurgides.

Primeiro Passo Rumo a uma Aventura Chamada Neurocirurgia: conhega a histéria da menina estudante de escola pu-
blica do sert@o da Paraiba, que ficou em primeiro lugar em medicina da USP em 2023 e sonha ser neurocirurgid. Para
aqueles que aspiram a uma carreira Na neurocirurgia, o incentivo deve vir desde cedo.

Meta Neurocirurgido e Inteligéncia Artificial: com a crescente influéncia da tecnologia em todas as dreas da medicina, a
neurocirurgia n&o fica de fora. No artigo desta edi¢do, o Dr. Francinaldo Gomes explora as possibilidades da inteligéncia
artificial (IA) para aprimorar diagnosticos, planejamentos cirdrgicos e tratamentos.

Sejam bem-vindos a esta edi¢dio dedicada a promover o aprimoramento continuo da neurocirurgia e seu impacto po-
sitivo na vida dos pacientes.
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Sociedade Brasileira de Neurocirurgia

Defesa
profissional

Conheca seis dicas juridicas
para o neurocirurgiéo

A medicina atual exige do meédico(a) conheci-
mentos que extrapolam o técnico-cientifico, sen-
do obrigatorio que ele(a) tenha uma nogdo sobre
legislag@o meédica. Conduzir uma boa relagdo
com pacientes e ao mesmo tempo atuar em se-
guranca juridica tornou-se primordial no cotidia-
no medico.

A seqguir, o Dr. Fernando Godoi, Responsdvel pelo
Departamento Juridico da SBN, elencou seis re-
comendacgdes relativas ao Direito Médico que
s@o essenciais ao profissional de neurocirurgia.
Que tal se aprofundar neste assunto de suma im-
porténcia quando o assunto é carreira?

1- Informacgdo

Se um médico me pedisse para escolher apenas
uma recomendacdo juridica, sem sombra de du-
vidas, traria a “informag&o”.

Informar o paciente ndo ¢ uma faculdade do
medico, mas é um dever previsto tanto no Codigo
de Etica Médica, como no Codigo de Defesa do

Consumidor. Trata-se de um direito basilar do pa-
ciente, que pode ser representado pelo Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Segundo o Conselho Federal de Medicina (CFM),
pode ser conceituado como ato de decisdo, con-
corddncia e aprovagdo do paciente ou de seu
representante legal, apods a necessdria informa-
¢cdo e explicagcdes, sob a responsabilidade do
medico, a respeito dos procedimentos diagnosti-
cos ou terapéuticos que lhe s@o indicados.

E crucial que o documento seja elaborado em lin-
guagem simples, sem termos técnicos, de modo a
facilitar ao mdaximo o bom entendimento e escla-
recimento do paciente.

O TCLE deve conter informagdes que esclaregam
O pdaciente sobre justificativas do procedimento,
bem como os objetivos esperados, beneficios,
riscos, efeitos colaterais, complicagcdes, duracdo,
cuidados e outros aspectos especificos inerentes
a execucdo. A fonte recomendada & tamanho

BN
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12, e recomendo que seja entregue ao paciente
ou representante legal com antecedéncia (para
procedimentos eletivos), de modo que possa ser
lido e no retorno da consulta haver espac¢o para
eventuais esclarecimentos de duvidas.

Juntamente com o prontudrio, o TCLE é o docu-
mento mais importante para a seguranga juridica
do médico.

2 - Autonomia e liberdade profissional
Escutamos diariamente queixas de profissionais
medicos acerca de glosas ou reprovacdes de
pedidos medicos pelos setores de autoria medica
dos planos de saude.

Sem adentrar no aspecto técnico, e salientando a
importdncia do citado departamento ds opera-
doras de saude, é direito pétreo do meédico atuar
com autonomia de trabalho para agir confor-
me suad consciéncia e liberdade profissional, de
modo a agir sem quaisquer restricdes ou imposi-
¢cdes administrativas, ou corporativas.

N&o esquecamos ainda que, a despeito de um
Cdédigo Etico de deveres, é prerrogativa funcio-
nal poder indicar o procedimento adequado ao
paciente, observadas as pradticas cientificamente
reconhecidas e respeitada a legislacdo vigente.

Lembramos ainda da elogiada edi¢cdo da Resolu-
c@o CFM n.° 2318/22, que trouxe relevante avango
para a autonomia médica em relagdo & OPME.

3 - Relacionamento humanizado com o paciente
Hd mais de 15 anos atuando em defesas medicas,
afirmo sem duvidas que, com exceg¢do dos erros
técnicos inequivocos, a grande maioria das de-
mandas judiciais tém como fundamento indireto
0 mau atendimento medico.

A palavra € humanizag&o no atendimento. Aco-

Iher o paciente com qualidade, sem discrimina-
¢do, restricdo, respeitando os valores e a crenca
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do paciente é aregra de conduta.

Infelizmente (ou felizmente) qualguer informacdo
estd a um pequeno passo do paciente, e natu-
ralmente pode ser ser que ele tenha feito uma
pesquisa na internet sobre saude, e, ainda mais
natural que o paciente ja venha com tais infor-
magdes coletadas para debater com o medico,
ainda que totalmente descabidas.

Vale lembrar que quando o paciente procura
um medico, j& estd psicologicamente fragilizado,
sensivel e As vezes uma mad interpretacéo pode
romper a relacdo médico paciente.

4 - Atencdo nos pedidos médicos

Como comentado acima, o médico é regido por
um Codigo de Etica que contém 11 direitos e 117
deveres, sem contar com as incontdveis resolu-
coes da Agéncia Nacional de Saude (ANS) e do
Conselho Federal de Medicina (CFM), cujo des-
cumprimento resulta em infrac&o ética. Ocorre
que as prerrogativas meédicas ndo séo uma “car-
ta-branca” para o medico solicitar o procedi-
mento e matérias da forma que entende.

Obviamente a primeira recomendacdo é que
sejam consultados os manuais de codificacdo
em procedimentos neurocirdrgicos para fomen-
tar tecnicamente a indica¢&o. Segundo ponto é
somente indicar materiais com expressa autori-
zacdo sanitaria brasileira, ou seja, pela ANVISA.
E terceiro, jamais exigir determinado material,
fornecedor ou marca para a realizacdo dos pro-
cedimentos, e jamais recusar a realizar o pro-
cedimento sob o fundamento de que sé o fard
usando determinada marca, pois agindo assim
estard atuando de forma contrdria ao que pres-
creve a legislacdo.

Pedidos medicos bem fundamentados tem maio-
res chances de aprovagdo nos departamentos
de auditoria, e como sempre recomendo, acos-
tar justificativa via literatura cientifica que ateste
o cabimento daquele procedimento, sendo essa

uma posicéo pessoal pautada na experiéncia vi-
venciada na drea.

5 - Atencdo no atendimento a distdancia

Com excecdo da telemedicina, que tem sua prd-
tica regulamentada, € vedado ao meédico pres-
crever tratamento e procedimentos sem exame
direto do paciente, salvo em casos de urgéncia e
emergéncia.

Inquestiondvel que a facilidade tecnoldgica pre-
sentes no cotidiano s@o extremamente convida-
tivas para a medicina nesses moldes, aliado a
rapidez da informacdo, ocorre que o risco gque
o0 meédico assume é sobremaneira grande, vis-
to que atua totalmente as “‘cegas’, pautando-se
unicamente nas informacdes prestadas pelo pa-
ciente, sem exame fisico.

Ao prescrever tratamento sem exame do pacien-
te, o médico atrai para si responsabilidade ética,
mas que também pode ser apurada na esfera
juridica, na modalidade de negligéncia e impru-
déncia.

Lembramos que o ato da consulta médica é ex-
pressamente conceituado pelo CFM e compreen-
de aanamnese, 0 exame fisico e a elaborag¢do
de hipoteses ou conclusdes diagnadsticas, soli-
citacdo de exames complementares, quando
necessdarios, e prescricdo terapéutica como ato
medico completo e que pode ser concluido ou
n&o em um unico momento.

Fernando Godoi

6 - Avancos tecnolégicos na medicina

E inafastdvel e irreversivel a utilizacdo de novos
meétodos e recursos tecnoldgicos na Medicina.
Ocorre que a legislacdo meédica é rigorosa ao
tratar temas como a “publicidade meédica”’, gra-
vacdo de consulta e grupos de WhatsApp.

Portanto, é obrigatério que o médico tenha co-
nhecimento da legislacdo médica que trata so-
bre o tema, visto que o CFM é bastante restritivo
no que se refere a publicidade, reprovando de
forma veemente condutas com natureza de au-
topromoc¢do e sensacionalismo, ou seja, que bus-
que angariar clientela, fazer concorréncia desle-
al, divulgagcdo de meétodos sem reconhecimento
cientifico, veicular informagdes que possam cau-
sar pdnico, bem como publicacdo de fotos “an-
tes/depois” de pacientes. A gravacdo de consulta
medica s pode ocorrer com a expressa autori-
zagdo do paciente, que tem o direito constitucio-
nal do direito ¢ intimidade e imagem.

E no que concerne aos grupos de WhatsApp, é
importante ressaltar que a utilizagdo por medi-
cos para fins de discussdo técnica € plenamente
possivel e aceita. Todavia, tais assuntos também
est@o acobertados pelo sigilo médico e 0s grupos
devem ser formados unicamente por medicos,
caracterizando violag&o de sigilo abrir tais dis-
cussdes que ndo se enquadrem em tal situagdo.
As discussdes técnicas jamais podem ser identifi-
cdveis, de modo a salvaguardar os dados pesso-
ais, tidos como sensiveis do paciente.

Responsdvel pelo departamento juridico da SBN.
Pds graduado em Direito Medico e Hospitalar e especialista
em defesa profissional médica.

SEN T



Cobertura da SBNTV

Destaques do
Curso Nacional dos Residentes

A SBNTV acompanhou de perto o importante Curso Nacional dos Residentes, edigdo R3, realizado nos dias 16 e 17 de junho
no renomado Anfiteatro da Medtronic. Com uma agenda repleta de conhecimento e interagéo, o evento reuniu residentes
de todo o Brasil em busca de aprimoramento e integracao.

Com um total de 36 aulas, o curso abordou uma ampla gama de tépicos essenciais para a neurocirurgia, oferecendo aos par-
ticipantes uma visao abrangente da especialidade. No primeiro dia, o destaque foi para temas relacionados a Anatomia e
Acessos Cirdrgicos em todas as patologias neurocirdrgicas, proporcionando uma base sélida para os residentes aprimorarem
suas habilidades técnicas. Ja no segundo dia, o foco foi nas doengas da coluna, aprofundando o conhecimento sobre diag-
nostico, tratamento e abordagens cirdrgicas.

Confira as entrevistas [Z3)7¢

Durante a programacao, foram reservados intervalos para o almogo e coffee breaks, momentos fundamentais para a inter-
acdo e networking entre os residentes de diferentes regides do Brasil. Essas pausas permitiram que os participantes trocas-
sem experiéncias, fortalecessem lagos profissionais e ampliassem seu networking com os renomados especialistas da SBN
gue ministraram diversas palestras ao longo dos dois dias de evento.

Essa edigcao especial do Curso Nacional dos Residentes foi dedicada aos residentes do terceiro ano de todo o Brasil, visando
uniformizar o aprendizado e promover uma maior aproximacgao entre os residentes e a Sociedade Brasileira de Neurocirurgia.
A iniciativa se mostrou fundamental para fortalecer os lagos entre os futuros neurocirurgides, criando uma rede de apoio e
compartilhamento de conhecimento essencial para o desenvolvimento da especialidade.

formacd s Sarvico da Educacto Contmuadh da S8
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A SBNTV ressalta que essa € apenas a primeira etapa do Curso Nacional dos Residentes, que ainda tera mais quatro edi¢des
ao longo do ano. Em agosto, serd a vez dos residentes do quarto ano (R4) se reunirem para aprofundar seus conhecimentos,
seguidos pelos residentes do quinto ano (R5), segundo ano (R2) e primeiro ano (R1) em setembro. Espera-se que esses even-
tos continuem contribuindo para a formagado de neurocirurgides excepcionais e impulsionando avangos na area da neuro-
ciéncia no Brasil.

A SBNTV registrou o sucesso da primeira edi¢cdo de 2023,
organizado pela Sociedade Brasileira de Neurocirurgia pela
organizagao.

Desejamos sucesso aos residentes em suas trajetorias profis-
sionais, incentivando-os a buscar sempre o aprimoramento
continuo na busca pela exceléncia na neurocirurgia.

Confira os melhores momentos

Dr. Wuilker Kroner Campos Dr. Sergio Cavalheiro Dr. Italo Capraro Suriano
Presidente da SBN Coordenador do CNR Secretario Geral da SBN
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Confira as entrevistas

CNR 2023: unindo especialistas e
padronizando a formagdo em
neurocirurgia ©

Rumo a exceléncia na formacgéo

Residente do servico de neurocirurgia
dos neurocirurgides brasileiros (> )

do Hospital da Unimed Contorno (BH)
relata sua experiéncia no CNR3 @

Residentes do servi¢co de Neurocirurgia Dos corredores do CNR a entrevista

) \ A Residentes do servico de Neurocirurgia
da Escola Paulista de Medicina (UNIFESP) exclusiva: Dra. Patricia Dastoli da Santa Casa de Londrina relatam suas
relatam suas experiéncias no CNR3 @ esclarece duvidas e inspira futuros experiéncias no CNR3 ©

neurocirurgides

fap e, LA

. Representante da Medtronic apresenta Residentes do servi¢co de Neurocirurgia
Secretdrio Geral da SBN, relata o sucesso os destaques e inovacgdes para os do Hospital da Restauracio relatam sua

da primeira edicdo do CNR de 2023, residentes durante o CNR3 experiéncia no CNR3
realizada para os Residentes R3 © xpenienct °

Apoio: Apoio CNR:

llr‘r;s;,ﬂmﬁ ) hp %Com Medtronic

Presidente do Conselho Deliberativo
da SBN reforca a importancia do CD
na formagédo dos Residentes

em Neurocirurgia @

Siga-nos nas redes sociais
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Dr. Ronald Tasker
seu legado serd
eterno

Faleceu um dos nomes mais
importantes da neurocirurgia
funcional de nosso tempo

A SBN informa, com muito pesar, que a neuroci-
rurgia mundial estd de luto com o falecimento
do Dr. Ronald Tasker, em 19 de abril deste ano.
Nascido em Toronto, Canadd, no dia 18 de de-
zembro de 1927, graduou-se com honras em
Ciéncias (Fisiologia) no Victoria College, Univer-
sidade de Toronto, em 1948, e em Medicina, em
1952, na mesma universidade.

Em 1954, obteve o titulo de Master of Science
(MSc) em Fisiologia e fez residéncia médica em
Neurocirurgia entre 1952 e 1959. Passou os anos
seguintes (1960/1961) na Universidade de Wiscon-
sin como pos-doutorando em Neurofisiologia.

O Dr. Tasker é reconhecido dentro da especiali-
dade como um dos nomes mais importantes da
neurocirurgia funcional. Foi mentor de alguns re-
nomados membros da nossa sociedade, como
o Dr. Osvaldo Vilela Filho e do Dr. Alexandre No-
vicki. O legado do Dr. Ron Tasker ird continuar
Vivo gracas aqueles que reproduzem seus ensi-
namentos em milhares de pacientes localizados
em todos os lugares do mundo.

A equipe da SBN Hoje convidou o Dr. Osvaldo Vi-
lela Filho para articular um texto de cunho pes-
soal sobre a relacdo que teve com o Dr. Tasker.

A sequir, vocé serd conduzido atraves das linhas
deste relato e conhecerd a grandiosidade do
ser humano que o Dr. Tasker representava. Nos
acompanhe nesta viagem atraves do tempo.

— Ronald Tasker sempre foi uma das estrelas
mais brilhantes da constelacdo da Neurocirur-
gia Funcional e Estereotdxica, tendo sido, indu-
bitavelmente, um dos maiores icones da drea.

Em 1990, todo o staff da Divisdo de Neurocirur-
gia do Toronto General Hospital, chefiado por
Ron Tasker, integrou o do Toronto Western Hos-
pital, que j& era chefiado por Charles Tator. Ro-
nald Tasker continuou seu excelente trabalho
em neurocirurgia funcional como neurocirur-
gido sénior no Toronto Western Hospital até sua
aposentadoria em 1999, quando se tornou neu-
rocirurgido honordrio. Mesmo apos a aposenta-
doria, ele ainda ia ao consultério uma vez por
semana, as quartas-feiras, para atender alguns
pacientes que simplesmente recusavam qual-
qguer outro medico para atendé-los.

“Mais dificil ainda do que ser Professor Titular é
ser professor de verdade” Pude aprender muitas
coisas com ele, mas acima de tudo, ele foi capaz
de me ensinar sua maneira filosofica de abor-
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dar pacientes com dor crénica intratavel de
maneira padrdo. E € assim que continuo fa-
zendo ate hoje.

Apesar de ser um neurocirurgido funcional
muito completo, suas principais dreas de
atuagdo eram dor e disturbios do movimen-
to. Alids, parece-me que a menina dos seus
olhos sempre foi a dor. Essa suposicdo é sus-
tentada, provavelmente, por suas principais
contribuicdes na drea: ele foi o primeiro a
estabelecer, com firmeza, as diferenc¢as en-
tre dor nociceptiva e neuropdtica e a rea-
lizar o mapeamento fisiologico do talamo
sensorial (também motor) e do mesenceéfalo
por meio de estimulacdo elétrica.

Agora, gostaria de escrever um pouco mais
sobre a pessoa que recebe esta homena-
gem: um ser humano maravilhoso, um gran-
de marido, pai e amigo. Logo apds chegar
em Toronto, antes mesmo de comecar meu
fellowship, ele convidou a mim e minha es-
posa para sua casa em Cluny Drive. Come-
mos gueijo e vinho, na mesma noite (sex-
ta-feira). Sentindo que as coisas estavam
dificeis para nds, ele nos ofereceu o terceiro
andar de sua casa para morar.

Como ja haviamos alugado um apartamen-
to, ele resolveu me emprestar o carro no fim
de semana para comprarmos e transportar-
mos os moveis necessdrios. No dia seguinte,
Mary, sua doce esposda, dirigindo seu pro-
prio carro, nos levou a um lugar onde pu-
déssemos comprar as coisas necessdarias
por um prec¢co mais razodvel. Ela também nos
emprestou alguns moveis e nos deu de pre-
sente uma caixa com tac¢as de cristal para
vinho. E isso foi apenas o comeco! Desde en-
tdo, Mary e Ron nos convidaram para sud
casa em inUmeras ocasides, inclusive aque-
las que deveriam ser apenas para a familia,
como Natal e Ano Novo.
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“ Ele foi uma das pessoas mais
honestas que ja conheci ,,

Durante minha estada em Toronto (1991/1992), como
parte de minha pesquisa principal, tive a oportunida-
de de revisar os arquivos de todos os pacientes sub-
metidos & estimulacdo cerebral profunda (DBS) para
o tratamento da dor crénica refratdria. Depois de co-
letar todos os dados e fazer as inUmeras tabelas para
chegar aos resultados, ainda néo sabiamos como pu-
blicd-los da melhor forma.

No ano seguinte, Tasker foi convidado a escrever dois
capitulos, um deles sobre DBS para o controle da dor
intratdavel para a proxima edigdo (47 edigdo) da biblia
neurocirdrgica, Surgical Neurology, editada por Julius
R. Youmans, que foi publicada em 1996. Ele tinha todos
0s dados e poderia ter escrito tudo sozinho, mas N&o,
preferiu me convidar para com ele escrever o capitu-
lo! D& para imaginar uma honra maior para um jovem
neurocirurgido, ainda mais para alguém de um pais
subdesenvolvido?

De volta ao Brasil

Quando sai de Toronto, o custo para comprar os equi-
pamentos necessdArios parad iniciar minha prdtica em
Goidnia, Brasil, era de cerca de US$ 150.00000. Eu
era ainda um neurocirurgido muito jovem, como po-
deria pagar por tudo isso? Completamente impossi-
vell Deixe-me contar-lhes o que aconteceu entéo. No
Toronto Western Hospital, havia alguns equipamentos

funcionando perfeitamente (uma estereotdxico Lek-
sell e dois geradores de radiofrequéncia OWL) que
eles n@o estavam mais usando e que foram substitui-
dos por modelos mais novos. Ron Tasker simplesmente
decidiu me dar todo esse equipamento e ainda mais,
muitos eletrodos produzidos pela Diros Technology
Inc.Isso ndo e inacreditavel? Gragas a esse maravilho-
SO gesto pude iniciar minhas atividades profissionais
assim gue retornei para Goidnia.

Tudo isso € Ronald Tasker. Um excelente neurocirur-
gido funcional e professor, que amou e soube ensinar,
tornando simples as coisas mais dificeis. Um homem
de muita honestidade e sabedoria, dono de um co-
racdo enorme e de uma bondade imensurdvel. Um
marido, pai e amigo maravilhoso e, ainda mais, um
ser humano muito humilde e modesto. Um verdadeiro
exemplo para qualguer um!

Que relato especial este que o Dr. Osvaldo Vilela faz
sobre o seu mentor, Dr. Ron Tasker, ndo € mesmo? Para
deixar essa histéria ainda mais completa, nossa repor-
tagem fez trés perguntas ao Dr. Vilela. Confira a seguir!

No comeco de sua trajetéria profissional, ele te aju-
dou bastante. Qual é a lembranga que mais te mar-
cou durante este periodo da sua vida?

Trés s@o as lembrangas mais marcantes, além de seu
carinho paternal para comigo que manteve até seus
dltimos dics:

n Em minha derradeira semana em Toronto, sentou-se
diariamente comigo e revisou, escrevendo, passo a
PassO, 0s aspectos prdticos mais importantes do tra-
tamento cirdrgico dos movimentos anormais e da dor,

Estas séo apenas algumas das razées pelas quais estou prestando-lhe esta
homenagem, mas tenho certeza de que nada que eu faga sera suficiente

para retribuir o que ele fez por mim.

Dr. Osvaldo Vilela - Professor e Chefe da Diviséio de Neurocirurgia do Depar-
tamento de Cirurgia da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Goids.
Ex-fellow da Diviséio de Neurocirurgia do Departamento de Cirurgia da Universida-
de de Toronto. Doutor em Neurocirurgia pela Universidade Federal de Sdo Paulo.

para certificar-se de que eu estaria de fato apto a
iniciar minha carreira como neurocirurgido funcional.

a Ter me presenteado com os equipamentos aci-
ma citados.

a O convite para com ele escrever o capitulo Deep
Brain Stimulation for Intractable Pain, objeto maior
de minha pesquisa enquanto na Universidade de
Toronto; até aquela ocasidio, apenas um neurocirur-
gido brasileiro havia escrito um capitulo para este
prestigioso livro (terceira edicéo), meu muito querido
amigo Prof. Dr. Raul Marino Jr.

Qual foi a maior ligdo que o Dr. Tasker te ensinou?
Foram vdrias, na verdade. Para mencionar as mais
importantes, eu diria que foram as seguintes: hu-
mildade, seriedade e honestidade na publicagcdo
dos seus resultados e o aprendizado da filosofia da
abordagem dos pacientes com dor crénica refra-
taria candidatos ao tratamento cirdrgico. Nenhuma
dessas licdes se aprende em livros, artigos ou con-
feréncias, apenas com um convivio didrio e prolon-
gado.

Qual legado o Dr. Tasker deixa para a Neurocirur-
gia Funcional?

A meu ver, suas duas maiores contribuicées foram o
mapeamento fisioldgico do talamo e do mesence-
falo por meio da estimulacdo elétrica e do microrre-
gistro e a descricdo primorosa e uma melhor com-
preensdo dos mecanismos dos trés elementos da
dor neuropdtica, assim permitindo sua abordagem
cirdrgica racional.
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SBN Ligas Académicas
premia estudantes

Confira o relato de dois alunos que
participaram de uma aula exclusiva
nos Estados Unidos

Os académicos de medicina Rafael Carapeba, do Centro Universitdrio de Vdrzea Grande (UNI-
VAG/MT), e Renan Furtado, da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), participaram nos dias 28,
29 e 30 de outubro de 2022 do XI Skull Base Approaches Course, em Nova lorque, na Weill Cornell
University, apos serem premiados pela Sociedade Brasileira de Neurocirurgia por seus trabalhos
como Representantes Regionais do projeto SBN Ligas Académicas.

O curso contou com a presenc¢a do Dr. Eberval Gadelha Figueiredo, Presidente da SBN biénio
2021/2022, e o idealizador do curso, Dr. Ricardo Lopes de Araujo, além dos 10 primeiros coloca-
dos na Prova de Titulo de Especialista de 2022.

A oportunidade surgiu como um gesto de gratificagéo promovido pela nossa sociedade devido
as atividades empenhadas em conjunto com as ligas académicas, sob o comando do Prof. Dr.
Nicollas Nunes Rabelo em parceria com o Prof. Dr. Ricardo Lopes de Araujo, um dos coordenado-
res do curso.

Confira a seguir o depoimento dos alunos que tiveram a honra de participar
deste encontro ao lado de experientes mestres de nossa especialidade.
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Renan Furtado
Representante Académico
da Reqgido Nordeste

(¥

Sob a otica de um estudante de medicina as-
pirante 4 neurocirurgia, posso descrever a ex-
periéncia como unica e extraordindria. Foram
trés dias de aprendizado sobrepujante ao co-
nhecimento neurocirdrgico. Estivemos inseri-
dos em um ambiente com figuras que outrora
viomos protagonizando aulas em congressos
ou como autores de artigos em grandes revis-
tas, que estavam nos aconselhando e nos en-
sinando.

A oportunidade de ter contato com profis-
sionais que hoje ocupam posicdées que nos
almejamos foi inestimdvel, ndo s6 com 0s ins-
trutores, mas também com os participantes,
neurocirurgides recém-formados, que ali esta-
vam por serem premiados pelos melhores de-
sempenhos da Prova de Titulo SBN.

Ademais, como se ndo bastasse, tudo isso to-
mou forma tendo como palco uma das facul-
dades de medicina mais antigas dos Estados
Unidos, provida com equipamentos de alta
qualidade: microscopios distribuidos individu-
almente em bancadas, TVs com tecnologia
3D, drills e brocas de ponta, caddveres frescos
em um laboratdrio especialmente destinado ¢
neurocirurgia.

Desconhec¢o qualquer outra iniciativa que esti-
mule discentes tanto quanto a que nos foi pro-
porcionada pela SBN. O sentimento que inspira
as palavras deste depoimento € proeminen-
te: gratiddo ao Prof. Dr. Nicollas Rabelo, nos-
SO maior incentivador e expoente principal de

todo o trabalho desenvolvido pela SBN Ligas.
Gratiddo ao Prof. Dr. Eberval Gadelha, que es-
teve sempre conosco em todas as atividades.
Gratiddo ao Prof. Dr. Ricardo Lopes, que nos
proporcionou uma oportunidade que marcard
nossa trajetoria em seu breve inicio. Gratiddo
a todos os instrutores e participantes que |d
estiveram por todos os ensinamentos e pelas
amizades construidas.

Trouxe em minha bagagem ndo s momentos
valiosos, mas também uma carga de motiva-
c¢do, inspirada por figuras fantdsticas, vistas
em um contexto que jamais havia me incluido.
Encerro parabenizando a Sociedade Brasileira
de Neurocirurgia por se dedicar a algo que so
grandes investidores fazem: a educac¢do. Afi-
nal, € a unica maneira de se transformar rea-
lidades.

Rafael Carapeba
Representante Académico
da Regido Centro-Oeste

Tenho procurado contato com a neurocirurgia
desde o inicio da faculdade. Sempre tive um
interesse inexordvel pela matéria que apenas
aumentou com o tempo.

Publiquei meu primeiro artigo cientifico no 3°
semestre e, desde entdo, busco me aprofundar
no assunto e aprimorar minhas habilidades de
escrita para que possa trilhar um caminho de
Sucesso.

Meu primeiro contato com uma producdo
cientifica de relevéncia foi a escrita do capitu-
lo ‘Anatomia e Fisiologia das Vias Relacionadas
a Motricidade’, do livro ‘Manual de Semiologia
Neurologica’ da Academia Brasileira de Neu-
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rocirurgia em 2020, sob orientac&o do Dr. An-
dré Giacomelli Leal, do Instituto de Neurologia
de Curitiba (INC) que, desde o inicio, teve par-
ticipacdo fundamental na minha exposicéo a
neurocirurgia e a producdo cientifica, sem a
orienta¢cdo dele ndo estaria onde estou hoje.

Apods trés anos participando ativamente de
grupos de estudos, ligas académicas, organi-
zacdo e producdéo de artigos e capitulos, fui
exposto a SBN Ligas Académicas, a qual me
interessei imensamente e me levou & inscri¢cdo
de um processo seletivo para que pudesse me
tornar Representante Regional Académico em
2021.

Mesmo durante a pandemia da COVID-19, néo
desanimei e continuei procurando maneiras
para que pudesse expandir meu conhecimen-
to na drea, com a ajuda e orientagdo do Dr.
Nicollas Rabelo, que fez com que a minha par-
ticipacdo no XI Skull Base Approaches Course
fosse possivel.

Ao chegarmos em Nova lorque, nos foi apre-
sentado o hospital vinculado & Universida-
de Weill Cornell, New York Presbyterian, onde
aconteceria as aulas. Durante os dias do curso,
desfrutamos de aulas interessantissimas e de
alto nivel com os doutores presentes: Dr. Ricar-
do Lopes de Araujo, coordenador do curso, Dr.
Bernardo Alves Barbosa, Dr. Gustavo Isolan, Dr.
Alexander lan Evins, Dr. Joel Lavinsky e o ex-
presidente da SBN, Dr. Eberval Gadelha. Aulas
essas que — apesar da complexidade — foram
muito proveitosas grag¢as o diddtica dos do-
centes envolvidos. As aulas eram ministradas
até mesmo em 3D, facilitando a compreensdo
do assunto.

A todo momento nos sentimos reconhecidos
pelos professores, que nos sanaram duvidas
sempre que necessdrio. Apds as aulas didrias,
aconteciam as disseca¢cdes anatomicas em
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um laboratdrio altamente tecnoldgico onde
provéem pegas e equipamentos de qualidade
impar.

O curso foi extremamente importante tanto na
minha vida académica quanto na minha vida
pessoal como um todo, por ser a materializa-
¢&o e um reconhecimento de todo o esfor-
¢o realizado desde o inicio da faculdade ateé
onde estou hoje.

Durante o curso, acompanhamos os 10 primei-
ros colocados da Prova de Titulo da SBN 2022
e outros neurocirurgiées, que NoOs ensinaram e
nos acolheram de maneira incrivel.

Tenho apenas a agradecer a todos os envol-
vidos, em especial ao Dr. André Giacomelli
Leal, ao Dr. Nicollas Nunes Rabelo, ao Dr. Ronan
Anchieta que, mesmo ndo estando presentes,
foram pecas-chave no meu desenvolvimento
académico, e ao Dr. Mauricio Marchiori, que
assim como aqueles, ndo mediu esforgos para
Nnos incentivar e nos entusiasmar com d neuro-
cirurgia e com a medicina.

Estendo meus agradecimentos ao Dr. Yuri Ban-
deira, Dr. Joseph Chenisz, Dr. Adalberto Santia-
go Jr., Dr. Vitor Nagai, Dra. Lorenna Reyes, Dra.
Luiza Guerra, Dr. Eustdquio Claret Jr. e ao Dr.
Rodrigo Pongeluppi. Cada um de vocés teve
papel fundamental na experiéncia inigualdavel
gue nos foi promovida pela SBN Ligas Acadé-
micas € na minha formacgdo.

Além da neurocirurgia, agrade¢o aos meus
pais, & minha mdae, Dra. Rosdngela Carapeba,
e ao meu pai, Clévis Carapeba, que sempre
estiveram ao meu lado e me apoiaram em to-
das as minhas decisdes e tentativas dentro e
fora do dmbito académico.

urgia

na da USP em

Cajazeiras € uma peguena cidade localizada no
interior da Paraiba que, segundo o Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2021, conta
com uma populacdo de pouco mais de 62 mil ha-
bitantes. Seu nome faz referéncia a uma fazenda
que remonta da segunda metade do século XVIII,
onde existiam vdrias drvores cajazeiras.

Separada por mais de 500 Km de distdncia da
capital Jodo Pessoaq, esta pacata cidade teve seu
nome estampado, No comego de 2023, em deze-
nas de jornais, sites (Correio Braziliense, Metropoles,
Gl), programas de TV e redes sociais por conta de
um feito inédito que entrou para a histéria da cida-
de, realizado por uma garota de apenas 17 anos.

Maria Clara Santana Lira, nasceu em 2005 e, de
modo geral, teve uma infGncia como a de outras
criangas, sempre rodeada de amigos, brincadei-
ras e da presenca e companheirismo da familia. A
garota desenvolveu gosto por musica gracas a um

chamada

nte de escola publica
araiba foi primeiro

neurocirurgid

filme chamado O principe do Central Park (2000),
cuja trama é focada em um garoto pianista. Foi
desta forma que ganhou um teclado e aos poucos
fol aprendendo a tocar algumas notas. Também
fol durante a inf@ncia que desenvolveu gosto pela
leitura e, em especial, pela matemdtica. Durante a
adolescéncia os aspectos da inféncia permanece-
ram, com a presenca constante da familia, amigos,
musica e dos estudos.

Quando Maria Clara ingressou no ensino medio, 0s
estudos se intensificaram para se preparar para d
prova do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)
e, apos quase trés anos de dedicacdo e foco nos
estudos, ela foi aprovada em primeiro lugar em
Medicina no ENEM-USP de 2023 na Universidade
Federal da Paraiba (UFPB). Agora a cajazeirense se
prepara para ingressar em um dos cursos mais dis-
putados e de maior renome no Brasil para, em se-
quida, se especializar e futuramente atuar na drea
de neurocirurgia. Ao saber deste sonho, a equipe
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da SBN Hoje entrou em contato com a jovem estu-
dante e realizou uma entrevista exclusiva que vocé
confere a seqguir.

SBN Hoje - Como vocé iniciou a sua rotina de estu-
dos para passar no vestibular?

Eu iniciei a rotina em junho de 2020, guando meu
irmdo assinou uma plataforma de “estudos direcio-
nada para o ENEM. Meu objetivo era concluir todo o
conteudo do ensino meédio g, a longo prazo, conse-
guir concretizar tal objetivo. Nesse momento de ini-
cio de rotina, descobri métodos de estudos e o que
a prova do ENEM era, em sua esséncia: foi muito
importante aprender como para que o estudo fos-
se mais eficiente e eu pudesse absorver melhor as
matérias, além de direcionar o conhecimento para
resolver as questdes do modelo da banca do ENEM
e escrever aredacdo.

SBN Hoje - Quais foram as maiores dificuldades
que vocé enfrentou relacionada aos estudos por
morar em uma cidade tdo distante da capital
Jodio Pessoa?

De modo geral, acredito que as dificuldades que
tive s@o enfrentadas por muitos estudantes em va-
rios lugares. Tive dificuldades, especialmente no ini-
cio dos estudos, em algumas matéerias, como fisica
e guimica. Outra dificuldade, foi conciliar o tempo
de estudos na escola com o tempo de estudo fo-
cado exclusivamente para o ENEM, ou seja, manter
uma rotina de estudos durante um longo periodo
de tempo foi uma dificuldade. O emocional foi um
ponto de constante mudang¢a: havia dias em gque
eu acreditava em meu potencial e tinha a certeza
de que conseguiria. Por outro lado, muitos mais fo-
ram os dias de incerteza e medo de falhar e ndo
conseguir a aprovagao.

SBN Hoje - Como surgiu a vontade de cursar me-
dicina? Vocé é de uma familia tradicional de mé-
dicos?

Minha vontade de cursar medicina surgiu de um
interesse, tanto em relagcdo ao objeto de estudo,
O corpo humano, quanto em relagdo a atuacdo
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medica na prdtica, com destague para a atuacdo
dos cirurgides nos hospitais. Na infancia, tive conta-
to com livros de anatomia, creio que isso também
teve influéncia na minha descoberta da medicina
como profiss@io a querer seqguir. Na minha origem
familiar, n&o hd médicos, mas dois de meus primos
s@o e atuam como neurologista e psiquiatra.

SBN Hoje - A repercussdo da sua classificagdo em
primeiro lugar foi destaque em jornais de todo o
Brasil. O que sentiu quando soube da noticia?

Foi uma verdadeira surpresa e alegria tamanha re-
percussdo! Ndo esperava que a minha aprovagdo
tivesse tanto alcance. Fiquei muito feliz, mas, mais
do que isso, me senti grata por poder ser exemplo
para outros estudantes. Quando estava em prepa-
racdo, sempre li noticias de estudantes que obti-
veram éxito para poder me inspirar e me motivar.
Entdo, poder, agora, ser inspiracdo, é bastante gra-
tificante.

SBN Hoje - Vocé demonstrou interesse em se es-
pecializar em neurocirurgia. De onde surgiu essa
vontade?

Assim como o interesse pela medicina, a afinida-
de pela neurocirurgia tém origem na perspectiva
do objeto de estudo e da atuacdo profissional. Dos
orgdos do corpo humano, o cérebro € o gque mais
ativa minha curiosidade: os seus aspectos de fun-
cionamento, as doencas que podem o atingir, e o
fato dele controlar todas as atividades do corpo
humano. Os demais orgdos do sistema nervoso
também despertam minha atencdo e vontade de
estudar. A atuacd@o na cirurgia € o caminho que eu
acredito que irei sequir. Entdo, a neurocirurgia me
parece ser uma jornada em gue me encontrei pro-
fissionalmente e serei feliz em atuar e poder ajudar
as pessoas.

SBN Hoje - Gostaria de deixar uma mensagem
para seus futuros colegas de profissGo?

A mensagem gue eu deixo para os meus futuros
colegas de profiss@o, neurocirurgides € neuroci-
rurgids de todo o Brasil, € de admiracdo e de res-

peito: séo fonte de inspiracdo, de conhecimento e
de responsabilidade na atuacdo e dedicagcdo com
os pacientes. E admirdvel a habilidade e conheci-
mento necessdrios para a realizacdo de procedi-
mentos tdo delicados e, muitas vezes, complexos,
em orgdos que controlam todo o corpo humano.
Os profissionais da neurocirurgia mudam as vidas
daqueles que necessitam dos seus cuidados e tra-
tamento e acredito que isso € o motivo de tamanho
respeito que tenho por essa profisséo e por todos
aqgueles que fazem com que ela exista, impactan-

Maria Clara

.

do positivamente a vida das pessoas.

A Sociedade Brasileira de Neurocirurgia deseja
muita sorte a primeira colocada no vestibular de
medicina e espera gue sud trajetdria dentro da
darea medica seja trilhada de boas realizacoes.
Toda diretoria da SBN parabeniza a jovem e deixa
o convite para gue no futuro ela faca parte desta
que é uma das maiores sociedades neurocirdrgi-
cas do mundo.
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Meta Neurocirurgiao e
Inteligéncia Artificial

O Meta Neurocirurgido coopera
com maguinas inteligentes

As ferramentas de Inteligéncia Artificial (IA) estéo
cada vez mais presentes em nosso cotidiano. Inu-
meros algoritmos estéo sendo desenvolvidos para
uso em diversas dreas da assisténcia a saude com
base no aprendizado de mdquina (machine lear-
ning), que engole resisténcias, ultrapassa fronteiras
e derruba crencas para chegar a um dos nucleos
da medicina deste século: engajamento medico-
-paciente-mdquina.

Neste sentido, a |A e seus componentes tém se mos-
trado de grande utilidade para auxiliar os partici-
pantes dos sistemas de saude em todo o mundo a
se manterem atuando de forma eficiente. Mas, o
que é a Inteligéncia Artificial? Como ela funciona?
Inteligéncia Artificial (IA) versus Inteligéncia Natural
(IN)

A Inteligéncia Artificial (IA) € um campo da ciéncig,
Ccujo propdsito € estudar, desenvolver e empregar
maquinas para realizarem atividades humanas de
maneira autdbnoma (por exemplo, raciocinio, per-
cepcdo de ambiente e habilidade de andlise para
a tomada de decisdo) atraves do agrupamento de
varias tecnologias, como redes neurais artificiais,
algoritmos e sistemas de aprendizado. De certa
forma, a IA visa reproduzir a inteligéncia e o com-
portamento humano.

Um dos obstdculos que os médicos convencionais
encontram para se familiarizar com a IA € a dificul-

dade de entender os diferentes termos usados e
suas utilidades. A forma que eu encontrei de superar
esta dificuldade foi comparar a lA com a nossa IN.

Para o desenvolvimento de nossa IN, precisamos
construir padrdes e extrair informagdes e dados do
ambiente. Esta funcdo € feita pelos nossos orgdos
sensoriais. A ciéncia de dados € um instrumento de
IA gque combina vdrios campos (estatisticas, robdtica,
meétodos cientificos e andlise de dados) para capturar
dados e informacgdes e extrair valor deles. Estas infor-
magdes sdo coletadas da Web, de smartphones, de
clientes, sensores, dudios e outras fontes para obter
insights aciondveis (informacdes Uteis para a tomada
de decisdo). Estas fontes de informacdo e dados fun-
cionam como orgdos dos sentidos para a A,

Uma vez captados os dados, a ciéncia de dados rea-
liza a limpeza, agregacdo e manipulagdo deles, pre-
parando-os para andlises avancadas. Seu objetivo é
descobrir padrdes e permitir a tomada de decisdes
com base nesses padrdes (decisdes informadas).

O nosso aprendizado natural ocorre pela formagdo
de redes neurais naturais. O aprendizado de mdqui-
na é outro componente da IA e consiste nas técnicas
qgue permitem aos computadores descobrirem pa-
drdes e coisas a partir dos dados e fornecer aplica-
¢bes da IA. As técnicas usadas para o aprendizado
de mdquina séio os algoritmos usados para a criacdo
de redes neurais artificiais.
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Quando uma rede neural se torna capaz de proces-
sar novos dados e tambem de se modelar, ela pode
resolver problemas mais complexos, gerando
solucdes muitas vezes inesperadas.

O aprendizado profundo (deep learning) consiste na
formacdo de redes neurais artificiais baseadas em
algoritmos modelados, capazes de processar NOVos
dados dando a IA a capacidade de resolver proble-
mas complexos.

Uma comparacgdo simples, porém util, entre IA e IN é mostrada na tabela abaixo.

(

Resultado final Inteligéncia e comportamento

humano natural

Inteligéncia e comportamento humano imitado
por um computador

Informagdes relevantes extraidas

gustacdo, tato, temperatura)

Dados dos sentidos (olfato, visdo, audigdo,

Informagdes relevantes extraidas da Web, de
smartphones, clientes, plataformas, imagens
dudios, sensores e outras fontes (Ciéncia de Dados)

Descobrir padrdes e solugdes uteis

Descobrir padrdes e solugdes Uteis a partir

resolver problemas complexos

Objetivo
a partir dos dados obtidos dos dados obtidos (Machine learning)
Criac¢do de redes neurais naturais Criacé&o de redes neurais artificiais (algoritmos
Evolucdo capazes de processar novos dados e modelados) capazes de processar novos dados e

resolver problemas complexos (Deep learning)

Meta Neurocirurgido: Um ser digital

Robos artificialmente inteligentes poderdo ser o
nosso segundo medico, ou O primeiro, ou Mesmo
poderdo dar suporte aos que buscam a perenida-
de. Depende do quanto a medicina esteja disposta
a co-participar da funcéo clinica com as maquinas
roboticas ou com as instéincias de aprendizado por
meio de algoritmos.

O Meta Neurocirurgi@o entende que as experién-
cias fundamentais se modificam a cada transfor-
magdo social. Quando estamos cercados de tec-
nologia, conectividade e dispositivos, nossa vida
passa a ser digital (fisica + digital + social). Neste
sentido, o que esperamos dos medicos? Por que
eles continuardo a ser uteis? Se maquinas levam o
ser humano a passear no espaco sideral; aplicati-
vOs Nos ajudam a estudar e personalizar cada vez
mais; smartphones ampliam nosso didlogo com
qualguer ser em qualquer localizacdo terrestre;
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maquinas automotivas prescindem de motoristas;
por gque médicos ndo podem ser auxiliados por pla-
taformas inteligentes que reduzam o risco das de-
cisdes e aumentem a confianga neles? Uma crian-
¢a nascida na segunda metade deste seculo pode
nunca chegar a ver um meédico em suad vida. Mas
0 verd, se este co-participar seu atendimento com
autdbmatos inteligentes de suporte & decisdo clinica.

O Meta Neurocirurgi@o incorpora cada vez mais e
mais as potenciais tecnologias que lhe dardo ra-
z&o de ser. Robds de cooperagdo profissional sGo
mdquinas versdteis, movidas por IA, “educadas” por
deep learning, codificadas por linguagem natural e
neural de maquina e conectadas as boas prdticas
gue os humanos escolherem como as melhores.
Nenhum robd vai substituir o médico convencional,
mas vai substituir a funcdo medica de tomar deci-
sdes solitdrias, isoladas e, muitas vezes, erradas.

A capacidade meédica de ter compaixdo pela dor

alheia, o estimulo espiritual, a empatia e o senso
cognitivo de entender o paciente e ndo sé a sua
doenca, jamais serdo superados por magquinads.
Mas até meados deste século elas fardo todo o
resto: diagnosticar, gerenciar as patologias, pres-
crever e controlar terapias e auxiliar as demandas
da prdtica de autocuidado. O Meta Neurocirurgidio
ndo rejeita a robdtica-meédica; ele a utiliza em seu
favor e em favor de seus pacientes.

Certamente que ndo hd unanimidade na presenca
da robodtica na civilizagdo humana ou na medici-
na. Ha aqueles que acreditam que esta presenca
resultard em desumanizacdo da medicing, como
o filésofo francés Jean-Michel Besnier, professor
da Universidade Sorbonne (Paris). Outros, como o
professor de sociologia Antonio A. Casilli, professor
de sociologia no Polytechnic Institute of Paris, pes-
quisador na Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales e autor de vdrias obras, acreditam que a
humanidade finalmente conseguird se livrar do tra-
balho gracas aos robds.

Eu, particularmente, como neurocirurgido atuante,
vejo apresenga crescente da tecnologia na medicina
com "bons olhos”. Isto porque a medicina romantiza-
da jd estd, de certa forma, desumanizada. Ela sé tem
sido vantajosa para o Sistema. N&o tem sido vantajo-
sa para os medicos, muito menos para grande parte
dos pacientes. N&io hdl como um médico convencio-
nal que trabalha de 60-82 horas semanais, em qua-
tro a cinco empregos, em condi¢des inadequadas e
ganhando cada vez menos, ter o grau de humanida-
de que o Sistema, hipocritamente, espera dele. Consi-
dero uma grande injustica colocar o 6nus da humani-

dade na medicina “nas costas” dos médicos.

N&o hd consenso no curto prazo, principalmente
na comunidade médica. Mas hd uma transicéo em
curso, onde mdquinas robdticas e médicos huma-
nos ja cooperam e co-pdarticipam cada vez mais
nos cuidados aos pacientes. Se vocé perguntar a
um pai, com filho menor de 12 anos, quando ele
"deixard de ser pai’, a resposta serd definitiva: nun-
ca. Mas no contexto da “responsabilidade paternad’,
centrada em cuidar, se responsabilizar, sustentar,
educar e iluminar um filho, a mesma pergunta feita
quando o filho tiver mais de 30 anos, devido ao seu
grau de independéncia, terd outra resposta.

A pos-modernidade tende a transformar pais em
‘candelabros”, com filhos orgulhosos, afetivos, fa-
zendo questdio de colocd-los na mesa de jantar,
mas sabendo que, como candelabros, sdo lindos e
majestosos, mas ndo “‘geram mais tanta luz”. O dile-
ma do meédico com a robotica clinica pode seguir
na direcéo contrdria: aqueles que trabalharem em
conjunto com as mdquinas inteligentes nunca se-
rdio substituidos, nunca perderdo a luz, nunca dei-
xardo de iluminar os pacientes. Os demais, respeito-
samente, ornardo a mesa da sala de jantar, como
candelabros.

O médico e a medicina tém sido tdo degradados
pelo Sistema que serdo necessdrios poderes espe-
ciais para reverter este quadro. O desenvolvimen-
to de novas tecnologias e a cooperagdo com elas
conferem ao Meta Neurocirurgido uma fonte de
poderes para ajudd-lo a transcender o Sistema. O
Meta Neurocirurgido € um ser digital.

Dr. Francinaldo Lobato Gomes € Meta Neurocirurgido especialista em Neuromo-
dulacdo, Epilepsia e Cannabis Medicinal. E educador financeiro. Coordenador da
Escola de liderangas da SBN. E apaixonado por finangas e investimentos. Autor de 5
livros, entre eles "Enriquecer faz bem a Saude”. Chegou a independéncia financeira
aos 42 anos, fruto da multiplicagdo do dinheiro ganho com a medicina por meio
da estrategia de investimento “enriquecer faz bem ¢ saude’. Sua especialidade e
ensinar como transcender o Sistema e ter sucesso na carreira. Seu objetivo é aju-
dar médicos a enriquecerem com saude, ter mais tempo livre e liberdade para
fazerem o que amam, trabalhando por gosto € Nndo por necessidade.
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O que esperar do Congresso

A importdncia em buscar novos conhecimentos

e atualizacdes

Com o advento da tecnologia surgida nos ultimos
20 anos, praticamente tudo em nossa vida se
transformou: da forma como nos comunicamos ¢
nossa relagcdo com o trabalho. Hoje, mais do que
nunca, vivemos o conceito de Lifelong Learning
(Aprendizado Continuo e Constante) que nada
mais & que o hdbito de buscar novos conheci-
mentos, atualizacdes, aperfeicoar habilidades
pouco desenvolvidas, sempre em busca da me-
Ihor versdo de si.

Congresso como forma de aprendizado

Apds uma pausa dramdtica causada pela pan-
demia de COVID-19, 0 mercado de eventos ganha
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novo félego e segue em crescimento constante
em todo o mundo. Segundo dados da ABRAPE
(Associacdo Brasileira de Promotores de Eventos),
0s eventos e o hub setorial, somam 4,5% do PIB
brasileiro.

Hoje em dia, uma das melhores formas de apren-
dizado s@o os eventos voltados 4 neurocirurgia.
Neste espaco, o congressista tem oportunidade
de atualizacdo profissional, troca de experién-
cias, acesso ao que hd de mais avancado em
termos tecnoldgicos e técnicas neurocirurgicas,
ingresso a uma programagdo composta por pa-
lestras, debates, cursos tedrico-prdticos, assem-

bleias, premiacdes, confraternizacdes, e claro,
rever e fazer novos amigos e ainda reforcar vin-
culos que, muitas vezes, a distdncia e o tempo da
prdtica clinica impedem de acontecer.

E como ndo poderia ser diferente, o tradicional
Congresso Brasileiro de Neurocirurgia (CBN),
maior evento de nossa sociedade, & esperado
com muita ansiedade, j& que esse € o grande en-
contro apos a fase de pandemia.

O que esperar de novidades este ano

A 342 edigdo do CBN serd realizada de 26 de se-
tembro a 1 de outubro de 2023, no Centro de
Eventos Frei Caneca, em S&o Paulo-SP, proximo ¢
avenida Paulista e a outros pontos turisticos da
cidade. E aguardada uma presenga macica de
associados, residentes e académicos de medi-
cina que tenham interesse na drea. Serd um con-
gresso muito completo, contemplando todas as
dreas de conhecimento dentro da neurocirurgia.

Dr. Samuel Zymberg
vice-presidente do CBN 2023.

Professor adjunto de neuroci-
rurgia da EPM/UNIFESP.

Para o Dr. Samuel Tau Zymberg, vice-presidente
do congresso deste ano, os maiores desafios du-
rante a elaboragcdo e implementa¢do do CBN
2023 se impdem na medida em que a SBN tem
a representa¢cdo nacional dos neurocirurgides.
“Tentar trazer temas de interesse para agueles
gue atuam em todas as dreas do pais e também
a possibilidade de nds trazermos convidados in-
ternacionais que estejam em consondncia do
momento atual da neurocirurgia, que estejam na
vanguarda das publicagdes cientificas, dos pro-
cedimentos cirurgicos e das novas técnicas’, co-
menta.

Espera-se que com a realizagdo do congresso,
nossa especialidade consiga voltar a dindmica
do periodo pré-pandemia, em que 0 congresso
era um momento de grande harmonia entre os
colegas, trocas de experiéncia e de rever amigos
e colegas. "A possibilidade de rever nossos an-
tigos professores e residentes que acabam indo
para outras partes do pais. Entéo, sem duvida, o
CBN 2023 é uma grande festa e nds esperamos
que o clima seja nesse sentido e do mesmo tempo
de alto teor cientifico e de compartilhamento de
conhecimento entre todos os presentes”, diz o Dr.
Samuel.

O congresso de 2023 ja é um sucesso

Até o momento, o CBN 2023 j& conta cerca de
2000 inscritos, um recorde em relacdo a eventos
anteriores, sendo que desses inscritos, 95% sdo
brasileiros e outros 5% s&o internacionais - alguns
dos Estados Unidos, mas em grande parte de pa-
ises da Ameérica Latina - o que mostra que hoje
o CBN desperta atencdo além das nossas fron-
teiras.

Serdo cerca de 660 convidados, sendo 64 inter-
nacionais e durante o pré-congresso, teremos d
ocorréncia de O9 salas simultGneas em diferentes
temas da neurocirurgia. Durante o congresso
ser@o 10 salas simulténeas, cada uma delas de-
dicada a uma especialidade.

Com relagéo aos trabalhos cientificos foi enviada
uma enorme quantidade. Ao todo, 1489 traba-
Ihos foram recebidos por nossa secretaria, ou
seja, um recorde. Serd uma tarefa muito dificil es-
colher aqueles que serdo de apresenta¢do oral e
aqueles que serdo apresentados em poster.

O que os médicos podem esperar da progra-
macgao cientifica

Quando falamos da programacdo cientifica, ndo
hd duvida que essa € uma das grandes preocu-
pacdes da comissdo. O congresso tem como pre-
sidente o Dr. Paulo Henrique Pires de Aguiar, que
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todos conhecem e sabem da sua capacidade de
trabalho. Foram escolhidos convidados de acordo
com a sua projecdo internacional, atualizagdo e
importdncia dentro do cendrio da neurocirurgia.

"Eu gostaria de destacar quatro professores inter-
nacionais. Se falomos de Estados Unidos, eu des-
taco a presenca do professor Chandranath Sen,
uma pessoa muito conhecida, e do professor Mi-
chael Lawton, relacionado a cirurgia vascular,
um dos lideres mundiais de papers nessa linha.
Quando falamos de cirurgia pedidtrica, vamos
ter o professor Ulrich Thomale, um dos neurocirur-
gides pedidtricos mais importantes do mundo no
momento. E quando falamos da parte oncologica,
logo vem o nome do professor Hugues Duffau que
tambeém estard presente em Nnosso congresso”.

O Dr. Samuel destaca ainda trés professores in-
ternacionais brasileiros que se destacaram aqui
e que foram para o exterior e hoje brilham em
diferentes locais. “E o caso do Cldudio Tatsui que
estd em Houston. Clement Hamani, que estd em
Toronto, hoje na drea de pesquisa, € um expo-
ente dentro dessa drea. E destacaria tambem a
presenca do nosso querido Jodo Paulo Almeida,
colega aqui do estado de S&o Paulo, que estd
radicado em Jacksonville. NGo mencionei muitos
outros professores que estardio presentes, mas
‘esses s@io exemplos de expoentes que todos nos
poderemos compartilhar suas aulas, sua amizade
e com isso ampliamos nossa visdo de muitas do-
encas e de técnicas’, complementa.

Mensagem para quem vai participar deste
grande encontro

Esperamos sinceramente que todos comparegam
ao congresso. “Ndo ha duvida gue serd um evento
memordvel, inesquecivel e que dard novamente
O start para um novo momento dentro da neu-
rocirurgia nacional. Espero encontra-los no Frei
Caneca no final de setembro. Grande abrago’, fi-
naliza o neurocirurgido Dr. Samuel Zymberg.

Dr. Paulo Henrique
Presidente do CBN 2023.
do XXXVI do Congresso

Brasieliro de Neurocirurgia

Junto com Samuel Tau Zymberg, vice-presidente,
temos herculeamente escolhido todos os pontos
necessdrios para uma grande jornada para
poder recebé-los de todo o pais, e podermos
trazer o que hd de melhor para o aprendizado
de todos os neurocirurgides brasileiros.

Com certeza este congresso serd uma excelente
oportunidade de colocar em prdtica o conceito
de Aprendizado Continuo e Constante. NGo perca
essa oportunidade de aprender e atualizar com
os melhores da neurocirurgia nacional e mundial.

Sobre o CBN 2023

N&o se esqueca: a 342 edicdo do XXXVI do Con-
gresso Brasileiro de Neurocirurgia serd realizada
de 26 de setembro a 1 de outubro de 2023, no
Centro de Eventos Frei Caneca, S&o Paulo, SP.
Participe! Mais informagdes e inscrigdes no site:
www.cbn2023.com.br

e o o o
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Fique por dentro de todas as
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26 de setembro a
1° de outubro de 2023

CENTRO DE CONVENCOES
FREI CANECA, SAO PAULO-SP

Siga o perfil oficial:
I3 @congressocbn2023



https://www.cbn2023.com.br/

Bate-papo

Acesse nosso Instagram

(@sbn.neurocirurgia

Acesse:portalsbn.org

? Sociedade Brasileira de Neurocirurgia

ANUIDADE
SBN202&

A sua contribuicdo fortalece a nossa sociedade.
Aproveite os descontos para os
pagamentos antecipados.

Pague sua anuidade

Clicando aqui!

www.anhuidade2023.neurocirurgia.online



https://www.instagram.com/sbn.neurocirurgia/
http://anuidade2022.neurocirurgia.online
https://www.instagram.com/sbn.neurocirurgia/
https://login.sociedademedica.online/?idOrg=76&token=1009092427&urlRetorno=https://associados.neurocirurgia.org.br/AreaAssociados/sbn?returnUrl=https://associados.neurocirurgia.org.br/AreaAssociados/AssociadoCobrancas/HistoricoCobrancas

SBN

Sociedade Brasileira de Neurocirurgia

Tradicdo no treinamento, ensino e formacdo
do Neurocirurgido brasileiro

Rua Abilio Soares, 233 - CJ.143 - Paraiso |>_v4 faleconosco@sbn.com.br y +55 (11) 3051-6075
CEP 04005-001 - Séo Paulo/SP. 2 www.portalsbn.org

Todos os direitos reservados a SBN, desde 1957 - 2023.
Responsavel Técnica do Portal: Dra. Vanessa Milanese Holanda Zimpel
CRM-SP 136779

G SBN

Sociedade Brasileira de Neurocirurgia




